
MIßRCOLES 24 DE ABRIL
15:45 h.
INAUGURACI±N

MESA 1
16:00 h. / 17:20 h. 
INSUFICIENCIA CARDIACA: NUEVAS FORMAS DE ORGANIZACI±N Y ABORDAJE

Moderador
Dr. Salvador Tranche Iparraguirre. CS. El Cristo. Oviedo. 
Dœa. MarÀa Jos« Bernardo RodrÀguez. HUCA. Oviedo. 

16:00 h. / 16:20 h. 
Unidades de Insuficiencia Cardiaca, qu« son y qu« aportan al cuidado de los enfermos 
con insuficiencia cardiaca. 
Dr. Manuel Anguita Sønchez. Hospital Reina SofÀa. C—rdoba.

16:20 h. / 16:40 h. 
Papel de la enfermera en el cuidado de enfermos con Insuficiencia Cardiaca: Educaci—n y 
titulaci—n. 
Dœa. Juana Oyanguren Artola. Hospital de Galdøcano. Vizcaya.

16:40 h. / 17:00 h. 
Utilidad de las escalas de riesgo en Insuficiencia Cardiaca aguda y Cr—nica. 
Dr. Pablo Herrero Puente. HUCA. Oviedo.

17:00 h. / 17:20 h.
Discusi—n

17:20 h. / 17:40 h.
PAUSA. CAFß

MESA 2
17:40 h. / 20:00 h. 
OTRAS FORMAS Y PUNTOS DE VISTA DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA 

Moderador
Dr. Miguel üngel Prieto DÀaz. CS Concinos. Oviedo. 
Dra. Berta Vega Hernøndez. Hospital de Cabueœes. Gij—n.

17:40 h. / 18:00 h.
Tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca con FE preservada,
 ùHay algo que se pueda hacer? ùSe esperan novedades? 
Dr. ülvaro Gonzølez Franco. HUCA. Oviedo.

18:00 h. / 18:20 h. 
Insuficiencia cardiaca con FE recuperada, ùqu« hacer? 
Dr. Alfredo Renilla Gonzølez. Hospital ülvarez Buylla. Mieres.

18:20 h. / 18:40 h. 
Insuficiencia cardiaca refractaria: ùQu« møs podemos hacer antes de pensar en trasplan-
te o asistencia?
Dra. Beatriz DÀaz Molina. HUCA. Oviedo.

18:40 h. / 19:00 h. 
D«ficit de hierro, algo møs que anemia. 
Dra. Marta Cobo Marcos. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

19:00 h. / 19:20 h. 
Tratamiento antidiab«tico —ptimo en el paciente con insuficiencia cardiaca. 
Dr. Jesÿs de la Hera Galarza. HUCA. Oviedo.

19:20 h. / 20:00 h. 
Discusi—n

JUEVES 25 DE ABRIL
MESA 3
16:00 h. / 17:45 h. 
PROBLEMAS COTIDIANOS

Moderador
Dra. In«s M‘ller Bustinza. Hospital San AgustÀn. Avil«s. 
Dra. Elena Velasco Alonso. Hospital Valle del Nal—n.

16:00 h. / 16:25 h. 
Novedades del tratamiento m«dico desde las guÀas de 2016: papel del Sacubitril/Valsar-
tan a la luz de los ÿltimos estudios y c—mo llegar a la dosis recomendada en las guÀas. 
Dr. Juan Delgado Jim«nez. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

16:25 h. / 16:50 h. 
ùEs importante el ventrÀculo derecho? ùC—mo se valora su funci—n y c—mo se trata la 
Insuficiencia Cardiaca Derecha? 
Dra. Violeta Sønchez Sønchez. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

16:50 h. / 17:15 h. 
Abordaje actual del paciente con shock cardiog«nico. Papel de la asistencia ventricular. 
ùEs necesario un c—digo shock? 
Dr. Jos« Carlos Sønchez Salado. Hospital de Belvitge. Barcelona.

17:15 h. / 17:45 h. 
Discusi—n

17:45 h. / 18:15 h. 
PAUSA. CAFE

MESA 4
18:15 h. / 19:15 h. 
TALLERES PRüCTICOS: QUß NECESITO SABER SOBRE…

Moderadores
Dr. Eduardo Segovia MartÀnez de Salinas. Hospital de Cabueœes. Gij—n. 
Dr. Isaac Pascual Calleja. HUCA. Oviedo.

18:20 h / 18:40 h. 
Insuficiencia Cardiaca Avanzada, diagn—stico y criterios de derivaci—n a la Unidad de 
Insuficiencia Cardiaca Avanzada. 
Dr. Jos« Luis Lambert RodrÀguez. HUCA. Oviedo.

18:40 h. / 19:00 h. 
Insuficiencia Mitral Secundaria. Cuøndo y c—mo abordarla. 
Dr. Jos« Manuel GarcÀa Pinilla. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mølaga.

19:00 h. / 19:20 h.
ùC—mo se debe enfrentar el no especialista a un paciente con trasplante cardiaco o 
asistencia ventricular HeartMate3? 
Dra. S–nia Mirabet P«rez. Hospital Sant Pau. Barcelona.

19:20 h. / 20:00 h. 
Conferencia Magistral
Luces y sombras en la utilizaci—n del tratamiento farmacol—gico de la IC en la mujer. 
Dr. Juan Tamargo Men«ndez. Universidad Complutense de Madrid. 

20:00 h. 
VALORACI±N FINAL Y CIERRE DEL CURSO 
Dra. Beatriz DÀaz Molina y Dr. Jos« Luis Lambert RodrÀguez. HUCA. Oviedo.

TALLER 
DE ENFERMER´A
PAPEL DE LA ENFERMERA EN LAS UNIDADES DE INSUFICIENCIA CARDIACA

MIßRCOLES 24 DE ABRIL
TALLER 1
17:40 h. / 20:00h. 
EDUCACI±N Y MEDIDAS GENERALES. (Sala Talleres)

Juana Oyanguren Artola. MarÀa Jos« Bernardo RodrÀguez. Cristina Fidalgo Muœiz. 
Ana Gonzølez Suørez. Eva MarÀa GarcÀa Marina.

•Qu« es la Insuficiencia Cardiaca.
•Qu« sÀntomas me harøn sospechar una descompensaci—n.
•Qu« puedo hacer antes de ir al m«dico.
•ùTengo que hacer una dieta especial? ùHay alimentos prohibidos?
•ùTengo que cambiar mucho mi forma de vida?
•ùPuedo hacer deporte y tener relaciones sexuales?

JUEVES 25 DE ABRIL
TALLER 2
16:00 h: / 17:45 h.
OPTIMIZACI±N DEL TRATAMIENTO MßDICO (Sala Talleres)

Juana Oyanguren Artola. MarÀa Jos« Bernardo RodrÀguez. Cristina Fidalgo Muœiz. 
Ana Gonzølez Suørez. Eva MarÀa GarcÀa Marina.

•Qu« førmacos se utilizan en el tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca.
•Estrategias para alcanzar las dosis recomendadas de betabloqueantes, IECAs/ARA2 e 
Inhibidores Mineral Corticoides.
•Cambio de IECA/ARA a Sacubitril/Valsartan
•C—mo actuar en descompensaciones: auto manejo del diur«tico.
•Seguimiento del paciente con trasplante cardiaco.
•Seguimiento del paciente con asistencia ventricular.

La inscripci—n al Taller de EnfermerÀa incluye la asistencia al resto de sesiones 
cientÀficas.
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TALLERES PRüCTICOS: QUß NECESITO SABER SOBRE…

Moderadores
Dr. Eduardo Segovia MartÀnez de Salinas. Hospital de Cabueœes. Gij—n. 
Dr. Isaac Pascual Calleja. HUCA. Oviedo.

18:20 h / 18:40 h. 
Insuficiencia Cardiaca Avanzada, diagn—stico y criterios de derivaci—n a la Unidad de 
Insuficiencia Cardiaca Avanzada. 
Dr. Jos« Luis Lambert RodrÀguez. HUCA. Oviedo.

18:40 h. / 19:00 h. 
Insuficiencia Mitral Secundaria. Cuøndo y c—mo abordarla. 
Dr. Jos« Manuel GarcÀa Pinilla. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mølaga.

19:00 h. / 19:20 h.
ùC—mo se debe enfrentar el no especialista a un paciente con trasplante cardiaco o 
asistencia ventricular HeartMate3? 
Dra. S–nia Mirabet P«rez. Hospital Sant Pau. Barcelona.

19:20 h. / 20:00 h. 
Conferencia Magistral
Luces y sombras en la utilizaci—n del tratamiento farmacol—gico de la IC en la mujer. 
Dr. Juan Tamargo Men«ndez. Universidad Complutense de Madrid. 

20:00 h. 
VALORACI±N FINAL Y CIERRE DEL CURSO 
Dra. Beatriz DÀaz Molina y Dr. Jos« Luis Lambert RodrÀguez. HUCA. Oviedo.

TALLER 
DE ENFERMER´A
PAPEL DE LA ENFERMERA EN LAS UNIDADES DE INSUFICIENCIA CARDIACA

MIßRCOLES 24 DE ABRIL
TALLER 1
17:40 h. / 20:00h. 
EDUCACI±N Y MEDIDAS GENERALES. (Sala Talleres)

Juana Oyanguren Artola. MarÀa Jos« Bernardo RodrÀguez. Cristina Fidalgo Muœiz. 
Ana Gonzølez Suørez. Eva MarÀa GarcÀa Marina.

•Qu« es la Insuficiencia Cardiaca.
•Qu« sÀntomas me harøn sospechar una descompensaci—n.
•Qu« puedo hacer antes de ir al m«dico.
•ùTengo que hacer una dieta especial? ùHay alimentos prohibidos?
•ùTengo que cambiar mucho mi forma de vida?
•ùPuedo hacer deporte y tener relaciones sexuales?

JUEVES 25 DE ABRIL
TALLER 2
16:00 h: / 17:45 h.
OPTIMIZACI±N DEL TRATAMIENTO MßDICO (Sala Talleres)

Juana Oyanguren Artola. MarÀa Jos« Bernardo RodrÀguez. Cristina Fidalgo Muœiz. 
Ana Gonzølez Suørez. Eva MarÀa GarcÀa Marina.

•Qu« førmacos se utilizan en el tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca.
•Estrategias para alcanzar las dosis recomendadas de betabloqueantes, IECAs/ARA2 e 
Inhibidores Mineral Corticoides.
•Cambio de IECA/ARA a Sacubitril/Valsartan
•C—mo actuar en descompensaciones: auto manejo del diur«tico.
•Seguimiento del paciente con trasplante cardiaco.
•Seguimiento del paciente con asistencia ventricular.

La inscripci—n al Taller de EnfermerÀa incluye la asistencia al resto de sesiones 
cientÀficas.
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titulaci—n. 
Dœa. Juana Oyanguren Artola. Hospital de Galdøcano. Vizcaya.

16:40 h. / 17:00 h. 
Utilidad de las escalas de riesgo en Insuficiencia Cardiaca aguda y Cr—nica. 
Dr. Pablo Herrero Puente. HUCA. Oviedo.

17:00 h. / 17:20 h.
Discusi—n

17:20 h. / 17:40 h.
PAUSA. CAFß

MESA 2
17:40 h. / 20:00 h. 
OTRAS FORMAS Y PUNTOS DE VISTA DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA 

Moderador
Dr. Miguel üngel Prieto DÀaz. CS Concinos. Oviedo. 
Dra. Berta Vega Hernøndez. Hospital de Cabueœes. Gij—n.

17:40 h. / 18:00 h.
Tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca con FE preservada,
 ùHay algo que se pueda hacer? ùSe esperan novedades? 
Dr. ülvaro Gonzølez Franco. HUCA. Oviedo.

18:00 h. / 18:20 h. 
Insuficiencia cardiaca con FE recuperada, ùqu« hacer? 
Dr. Alfredo Renilla Gonzølez. Hospital ülvarez Buylla. Mieres.

18:20 h. / 18:40 h. 
Insuficiencia cardiaca refractaria: ùQu« møs podemos hacer antes de pensar en trasplan-
te o asistencia?
Dra. Beatriz DÀaz Molina. HUCA. Oviedo.

18:40 h. / 19:00 h. 
D«ficit de hierro, algo møs que anemia. 
Dra. Marta Cobo Marcos. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

19:00 h. / 19:20 h. 
Tratamiento antidiab«tico —ptimo en el paciente con insuficiencia cardiaca. 
Dr. Jesÿs de la Hera Galarza. HUCA. Oviedo.

19:20 h. / 20:00 h. 
Discusi—n

JUEVES 25 DE ABRIL
MESA 3
16:00 h. / 17:45 h. 
PROBLEMAS COTIDIANOS

Moderador
Dra. In«s M‘ller Bustinza. Hospital San AgustÀn. Avil«s. 
Dra. Elena Velasco Alonso. Hospital Valle del Nal—n.

16:00 h. / 16:25 h. 
Novedades del tratamiento m«dico desde las guÀas de 2016: papel del Sacubitril/Valsar-
tan a la luz de los ÿltimos estudios y c—mo llegar a la dosis recomendada en las guÀas. 
Dr. Juan Delgado Jim«nez. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

16:25 h. / 16:50 h. 
ùEs importante el ventrÀculo derecho? ùC—mo se valora su funci—n y c—mo se trata la 
Insuficiencia Cardiaca Derecha? 
Dra. Violeta Sønchez Sønchez. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

16:50 h. / 17:15 h. 
Abordaje actual del paciente con shock cardiog«nico. Papel de la asistencia ventricular. 
ùEs necesario un c—digo shock? 
Dr. Jos« Carlos Sønchez Salado. Hospital de Belvitge. Barcelona.

17:15 h. / 17:45 h. 
Discusi—n

17:45 h. / 18:15 h. 
PAUSA. CAFE

MESA 4
18:15 h. / 19:15 h. 
TALLERES PRüCTICOS: QUß NECESITO SABER SOBRE…

Moderadores
Dr. Eduardo Segovia MartÀnez de Salinas. Hospital de Cabueœes. Gij—n. 
Dr. Isaac Pascual Calleja. HUCA. Oviedo.

18:20 h / 18:40 h. 
Insuficiencia Cardiaca Avanzada, diagn—stico y criterios de derivaci—n a la Unidad de 
Insuficiencia Cardiaca Avanzada. 
Dr. Jos« Luis Lambert RodrÀguez. HUCA. Oviedo.

18:40 h. / 19:00 h. 
Insuficiencia Mitral Secundaria. Cuøndo y c—mo abordarla. 
Dr. Jos« Manuel GarcÀa Pinilla. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mølaga.

19:00 h. / 19:20 h.
ùC—mo se debe enfrentar el no especialista a un paciente con trasplante cardiaco o 
asistencia ventricular HeartMate3? 
Dra. S–nia Mirabet P«rez. Hospital Sant Pau. Barcelona.

19:20 h. / 20:00 h. 
Conferencia Magistral
Luces y sombras en la utilizaci—n del tratamiento farmacol—gico de la IC en la mujer. 
Dr. Juan Tamargo Men«ndez. Universidad Complutense de Madrid. 

20:00 h. 
VALORACI±N FINAL Y CIERRE DEL CURSO 
Dra. Beatriz DÀaz Molina y Dr. Jos« Luis Lambert RodrÀguez. HUCA. Oviedo.

TALLER 
DE ENFERMER´A
PAPEL DE LA ENFERMERA EN LAS UNIDADES DE INSUFICIENCIA CARDIACA

MIßRCOLES 24 DE ABRIL
TALLER 1
17:40 h. / 20:00h. 
EDUCACI±N Y MEDIDAS GENERALES. (Sala Talleres)

Juana Oyanguren Artola. MarÀa Jos« Bernardo RodrÀguez. Cristina Fidalgo Muœiz. 
Ana Gonzølez Suørez. Eva MarÀa GarcÀa Marina.

•Qu« es la Insuficiencia Cardiaca.
•Qu« sÀntomas me harøn sospechar una descompensaci—n.
•Qu« puedo hacer antes de ir al m«dico.
•ùTengo que hacer una dieta especial? ùHay alimentos prohibidos?
•ùTengo que cambiar mucho mi forma de vida?
•ùPuedo hacer deporte y tener relaciones sexuales?

JUEVES 25 DE ABRIL
TALLER 2
16:00 h: / 17:45 h.
OPTIMIZACI±N DEL TRATAMIENTO MßDICO (Sala Talleres)

Juana Oyanguren Artola. MarÀa Jos« Bernardo RodrÀguez. Cristina Fidalgo Muœiz. 
Ana Gonzølez Suørez. Eva MarÀa GarcÀa Marina.

•Qu« førmacos se utilizan en el tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca.
•Estrategias para alcanzar las dosis recomendadas de betabloqueantes, IECAs/ARA2 e 
Inhibidores Mineral Corticoides.
•Cambio de IECA/ARA a Sacubitril/Valsartan
•C—mo actuar en descompensaciones: auto manejo del diur«tico.
•Seguimiento del paciente con trasplante cardiaco.
•Seguimiento del paciente con asistencia ventricular.

La inscripci—n al Taller de EnfermerÀa incluye la asistencia al resto de sesiones 
cientÀficas.

 

* Solicitados Cr«ditos de Formaci—n a la Comisi—n de Acreditaci—n de Formaci—n Continuada 
de Profesiones Sanitarias del Principado de Asturias

INSCR´BETE AQU´

SECRETAR´A TßCNICA

CADE COMUNICACI±N
T/ 984 194 439  - info@cadecomunicacion.org
Imprescindible inscripci—n previa 

https://www.cadeonline.es/cadeqrno/fonline/cong/acceso_cong.php?idcgrs=733153&idioma=es

